
SPAexperiencias



Un refugio pensado para desconectar 
 y dejarse cuidar.

Cada ritual está diseñado para que 
cuerpo y mente encuentren 

equilibrio y calma.

Un lugar donde el tiempo se detiene.

Solo déjate llevar...



MASAJES 
El arte del tacto

Equilibrio
Masaje descontracturante   50' · 90€
Masaje corporal intenso que trabaja en profundidad músculos y tejidos. Sus maniobras firmes y precisas 
ayudan a liberar la tensión acumulada, aliviar la sobrecarga muscular y devolver al cuerpo una agradable 
sensación de confort.

Conexión
Reflexología podal   40' · 70€
Masaje que trabaja los puntos reflejos, favoreciendo el equilibrio del cuerpo y sus funciones, estimula el
flujo de la energía y acompaña al organismo en su proceso natural de renovación.

Ligereza 
Masaje de piernas   25' · 60€
Un masaje pensado para aliviar la sensación de pesadez y devolver ligereza a las piernas. Sus movimientos
favorecen la circulación y ayudan a revitalizar y descongestionar.

Masaje relajante   50' · 85€ —  80' · 115€
Armonía

Un viaje de calma que abraza cuerpo y mente. 
Sus movimientos envolventes liberan tensiones y conducen a un profundo estado de bienestar y 
desconexión.



TRATAMIENTOS CORPORALES
Cuidado que acaricia

Renova
Exfoliación e Hidratación   50' · 85€ 

Aluma

Sculpta

Envoltura e Hidratación   50' · 85€

Tratamiento remodelante   50' · 90€

Renueva y suaviza la piel, preparando el cuerpo para recibir una hidratación profunda que aporta
elasticidad y una agradable sensación de bienestar. 

Nutre y purifica la piel mientras el cuerpo se relaja envuelto en una profunda sensación de calma. 
Finaliza con una hidratación que aporta suavidad y luminosidad.

Técnica manual combinada con maderoterapia que activa la circulación y favorece el drenaje,
ayudando a redefinir la silueta y mejorar la textura de la piel.

Programa personalizado — 4 sesiones · 350€
Cada sesión combina técnicas y envolturas seleccionadas para potenciar los resultados. 



CUIDADO FACIAL

Lumina
Tratamiento revitalizante   50' · 85€ — 80' · 110€ 
Ritual facial que purifica la piel en profundidad y ayuda a restablecer su hidratación natural.
La piel recupera luminosidad y una textura visiblemente más uniforme. 
Su versión de 80’, incorpora espátula ultrasónica para una limpieza más profunda y precisa.

Vitalia
Tratamiento antiedad   50' · 105€
Ritual de cuidado profundo diseñado para pieles maduras. La combinación de técnicas cuidadosamente
seleccionadas y activos de alta eficacia ayuda a suavizar las líneas visibles y restaurar la elasticidad.

Contura
Reafirmante con maderoterapia facial   50' · 95€
Masaje con maderoterapia facial que reafirma y tonifica, activando los tejidos y estimulando colágeno y
elastina, aportando firmeza y un rostro visiblemente revitalizado.

Un mimo para tu piel



RITUALES

Serena
Ritual de relajación profunda   105'  ·  165€
Exfoliación, masaje con pindas calientes y facial se entrelazan en un ritual que invita a desconectar
completamente.
Cada toque acompaña a la mente, mientras el cuerpo se libera de tensiones y recupera su equilibrio.

Calma
Ritual purificante   105'  ·  165€
Exfoliación, envoltura y masaje se combinan en un ritual que invita a soltar lo acumulado.
El cuerpo se aligera, la mente se aquieta y todo encuentra su propio ritmo.
Aquí y ahora, el tiempo se desvanece.

Aurea
Ritual revitalizante   105'  ·  165€
Exfoliación corporal y envoltura criogénica de piernas se combinan en un ritual que activa el cuerpo y
despierta la energía.
Una sensación de ligereza se hace presente, mientras la mente se despeja y recupera su vitalidad.
Puede incorporar un cuidado específico de busto como parte del ritual.

Un viaje sensorial 



Experiencias creadas para disfrutar sin prisa, donde 

cada momento invita a compartir y dejarse llevar.

Una forma de vivir el bienestar en compañía,

reconectando desde la calma y el cuidado.

Un despertar para los sentidos
EXPERIENCIAS 

1h Circuito Spa y Tapas en Brava Tapas Bar
(agua incluida)
55€ | persona

ORIGEN

1h Circuito Spa y masaje Armonía 50',
copa de cava, vino o alternativa sin alcohol

105€ | persona

PAUSA

1h Circuito Spa, masaje Armonía 50' y cena en
Restaurante La Mar (bebidas no incluidas)

260€ | dos personas

INSTANTE



Un remanso de calma
ZONA DE AGUAS 

Un espacio pensado para desconectar a través 

del agua, el calor y la calma.

Duchas de sensaciones, sauna y hammam, junto 

a la piscina de hidromasaje, se combinan en un 

recorrido sensorial que envuelve el cuerpo y  lo 

acompaña hacia un estado de bienestar.

Posibilidad de acompañar la experiencia con una bebida.
Opciones disponibles con suplemento según selección.

CIRCUITO SPA En exclusiva

Huéspedes del hotel — acceso privado 1h · 90€

Clientes externos — acceso privado 1h · 100€

CIRCUITO SPA
Huéspedes del hotel — 1h · 15€ por persona

Clientes externos — 1h · 20€ por persona



Le recomendamos llegar 10 minutos antes para
comenzar su tratamiento con la atención y calma
que merece.

Los huéspedes entre 16 y 17 años deberán
acceder acompañados o bajo la supervisión
de un adulto.

RESERVAS Y PUNTUALIDAD  

La puntualidad nos permite cuidar cada detalle
de su experiencia.

En caso de retraso, el servicio podrá adaptarse
para no interferir en las siguientes reservas.

CANCELACIONES
Le agradeceremos que nos avise con al menos
24 horas de antelación para cualquier cambio o
cancelación.

En caso de cancelación tardía o no presentación,
podrá aplicarse el cargo íntegro del tratamiento.

NORMAS DE BIENESTAR
Le invitamos a mantener un tono de voz
suave.

ACCESO  
El acceso al spa está permitido a partir de los
16 años.

Para una mayor comodidad y correcta
realización del tratamiento, recomendamos
acudir sin joyas u objetos de valor.

Recomendamos desconectar los dispositivos
móviles para favorecer la relajación.

El spa no se hace responsable de su custodia.



GARANTÍA Y PAGOS
Determinados servicios podrán requerir
garantía previa o pago anticipado.

Se aceptan los métodos de pago habituales
del hotel.

FUNCIONAMIENTO DEL SPA 
La zona de aguas y los tratamientos se gestionan 
mediante reserva previa, para una mejor
organización 
de su estancia.

+34 872 550 733
+34 609 514 223
spa@parkhotelsanjorge.com

HORARIOS CONTACTO

Le recomendamos consultar disponibilidad 
con antelación, especialmente en fines de semana 
y períodos de mayor ocupación.

Lunes a viernes
10:00h a 13:00h · 16:00h a 20:00h

Sábados y domingos
10:00h a 14:00h · 16:00h a 20:00h

Reservas e información
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